
キンボールを通してつながりを創ろう！
～京都府キンボールスポーツ連盟の講習会事業～
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１．組織概要

 概要

団体名 京都府キンボールスポーツ連盟

会 長 西本 敏之

設立年 平成18年

所在地 京都市中京区（理事長宅）

拠 点 福知山、舞鶴、京都

事 業
・大会事業 年２回

・普及活動

その他
HP、Instagram、

Facebookによる啓発

 理念

京都府を中心にあなたと
キンボールの絆を大事にします



２．キンボールスポーツとは

 キンボールスポーツとは、4人1組3チームで、重さ約1キログラム、直径122

㎝のボールが床に落ちないようにする競技です。新たに広がっているニュース

ポーツの1種とされており、国際大会が開催されています。

キンボールスポーツで使用するボールは大きいですが重さは約1キログラム

と軽く、子どもも簡単に持ち上げることができます。

そのため、幅広い世代の方々が競技を楽しむことが

でき、学校、会社などのレクリエーションにも適して

います。

キンボールスポーツが持つ「楽しむ」、「つながる」

、「尊重する」という特徴を生かし、人々の絆を深め

て豊かな社会を創り出すことをコンセプトとして掲げ

ています。









３．事業紹介

 大会事業

①はんなり大会（会場地：長岡京市西山公園体育館）

②京都府交流大会（会場地：府内にて）



 普及事業

① 大学生を対象とした事業(１コマ90分)

②京都府レクリエーション協会等講習会事業

③京都府競技力向上事業（京都キッズ）



４．プログラム

事 業(趣旨) 目 的 時 間

子ども会などのイベント 楽しむ機会づくり

90分・120分で対応します。
体験会

リードアップゲームから
試合形式まで

・道具（ボール・ゼッケン・得点板）は連盟が持参します。

・スタッフについては、希望を踏まえて人数を調整します。

・目的を十分に踏まえたプログラムを提供します。

◇費用について、相談可能です。（※京都府内に限ります）





５．スタッフについて（有資格者）

役 職 資 格（スポーツに関する）

副会長
・日本キンボールスポーツ連盟公認
Ｂ級コーチ、Ｂ級レフリー

理事長

・日本キンボールスポーツ連盟公認
Ｂ級コーチ、Ａ級レフリー

・(公財)日本スポーツ協会公認
スポーツプログラマー、アシスタントマネジャー

その他
・日本キンボールスポーツスポーツ連盟公認資格所有者

C級コーチ ２名
C級レフリー ３名

☆資格取得についても相談可。（本会のスタッフにて取得講習会の実施が可能）





６．事業の公開

 HPでの公開

http://www.kyoto-kinball.com/

 SNSでの公開

ぜひ、お問合せください
kinballkyotofu26@gmail.com 資料・画像提供：

一般社団法人日本キンボールスポーツ連盟

http://www.kyoto-kinball.com/
mailto:kinballkyotofu26@gmail.com
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